Pakendi infoleht: teave kasutajale

Tavegyl, 1 mg tabletid
Klemastiin

Enne ravimi kasutamist lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tipselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi
apteeker on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui pérast 3 pdeva moodumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma
tthendust arstiga.

Infolehe sisukord:

1. Mis ravim on Tavegyl tabletid ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne Tavegyl tablettide votmist

3. Kuidas Tavegyl tablette votta

4. Voimalikud kdorvaltoimed

5. Kuidas Tavegyl tablette sdilitada

6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis ravim on Tavegyl tabletid ja milleks seda kasutatakse

Tavegyl sisaldab toimeainet klemastiini, mis on antihistamiinikum ja mida kasutatakse allergiliste
siimptomite leevendamiseks. Tavegyl takistab histamiini toimet, mis on allergiliste reaktsioonide ajal
organismis vabanev aine (ilmneb punetava l66bena, kudede tursena voi raske siigelusena).

Tavegyl tablette kasutatakse allergilise nohu (riniidi) stimptomaatiliseks raviks, ndgestove (urtikaaria)
siimptomaatiliseks raviks, siigelevate allergiliste mittepdletikuliste nahahaiguste (dermatooside)
leevendamiseks.

Kui teil on kiisimusi Tavegyl ‘i kohta, kiisige oma arsti vodi apteekri kéest.

2. Mida on vaja teada enne Tavegyl tablettide kasutamist

Arge votke Tavegyl’i

- kui te olete klemastiini, teiste antihistamiinsete ainete voi selle ravimi mis tahes koostisosa (loetletud
16igus 6) suhtes allergiline

- kui teil on porfiiiiria (ainevahetushéire)

Arge andke Tavegyl’i alla 3-aastastele lastele toimeaine suure sisalduse tottu.

Oelge oma arstile voi apteekrile kui moni eespool loetletust kehtib teie kohta, kuna Tavegyl ei ole sel
juhul teile sobilik.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
kui teil on moni jdrgnev haigus:



- epilepsia vdi on kunagi esinenud krampe
- glaukoom (silmasisese rohu tous),

- rasked maoprobleemid,

- eesndarme hiired,

- poiekaela sulgus

Kui moni loetelust kehtib teie kohta, rdikige oma arsti voi apteekriga.
Arge votke Tavegyl’i rohkem kui soovitatud.

Eakatel voib selle ravimi kasutamisel esineda rohkem korvaltoimeid. Hooldajad peavad arvestama, et see
ravim voib tekitada segasusseisundit eakatel.

Muud ravimid ja Tavegyl tabletid

Palun informeerige oma arsti voi apteekrit kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud mingeid muid
ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Pidage ndu arstigsa kui te votate drevusevastaseid ravimeid, valuvaigisteid, tarbite alkoholi, votate
ravimeid, mida nimetatakse monoamiinioksiidaasi inhibiitoriteks (MAOI) - neid kasutatakse depressiooni
raviks.

Kui te votate ravimied, mis tekitavad uimasust voi suukuivust (neid nimetatakse vahel ka
antikolinergilisteks ravimiteks), samal ajak kui te votate Tavegyl’i, on oht kdrvaltoimete tekkeks suurem.

Tavegyl tabletid koos toidu ja joogiga
Nagu mitmed teisedki antihistamiinikumid, vdib ka Tavegyl tugevdada alkoholi toimet. Alkoholi
tarvitamist tuleb selle ravimi votmise ajal viltida.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Tavegyl tablette ei tohi manustada raseduse, raseduse planeerimise ja rinnaga toitmise ajal.
Pidage enne selle ravimi kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Nagu teisedki antihistamiinikumid, v&ib Tavegyl alandada ménedel inimestel tdhelepanuvdimet. Kui te
tunnete pearinglust vOi uimasust , drge juhtige autot voi todtage masinatega.

Tavegyl tabletid sisaldavad laktoosi
Kui arst on teile delnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
arstiga.

3. Kuidas Tavegyl tablette votta

Votke seda ravimit alati tipselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on teile
selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Tabletid tuleb sisse votta
koos veega enne sooki.

Tdiskasvanud ja vanemad kui 12-aastased lapsed:

1 tablett 2 korda pievas, hommikul ja Shtul.

Ainult arsti loal tohib ravimit votta 6 tabletti 24 tunni jooksul, mis on jagatud 3 manustamiskorra vahel.
Suurim iihekordne annus on 2 tabletti korraga.

3 kuni 12-aastased lapsed:



Tablett manustada enne hommikusddki ja enne magamaminekut.
3...6 aastased lapsed: 0,5 mg (V2 tabletti);
6...12 aastased lapsed 0,5...1 mg (Y2...1 tablett).

Tavegyl’i ei tohi ilma arstiga konsulteerimata votta kauem kui 14 pédeva.
Manustamisviis

Suukaudne.

Tabletid tuleb sisse votta koos veega enne sdoki.

Mitte iiletada soovitatud annust.

I_(ui te votate ravimit rohkem, kui ette nihtud
Uleannustamise voi juhusliku allaneelamise korral votke ithendust oma arsti, apteekri voi kiirabiga.

Kui te unustate ravimit votta )
Votke annus koheselt, kui see teile meenub,ning edaspidi jitkake ravimi kasutamist nagu tavaliselt. Arge
votke kahekordset annust, et vahelejdinud annust korvata.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, voib ka see ravim pdhjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Katkestage Tavegyl“i votmine ja otsige koheselt arstiabi, kui teil tekib:
- tosine allergiline reaktsioon

- hingeldus

- kiire stidameriitm (stidamepekslemine)

Need reaktsioonid esinevad harva.

Teised korvaltoimed:
Ravi Tavegyl“iga pohjustada visimust ja uimasust.

Aeg-ajalt esinevad korvaltoimed:
- pearinglus

Harva esinevad korvaltoimed:

- erutus, eriti lastel, hingamishiired, iilitundlikkusreaktsioone (sealhulgas Sokki) (vt stimptomid iileval),
suukuivus, peavalu, nahalove, kdhuvalu, seedehiired.

Viga harva esinevad korvaltoimed:
- tahhiikardia (kiirenenud siidameriitm).

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Korvaltoimetest teavitamine



Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Tavegyl tablette sailitada

Hoida temperatuuril kuni 30°C.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil pirast "Kalblik kuni:".
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele péaevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Tavegyl sisaldab
- Toimeaine on klemastiin. Uks tablett sisaldab 1 mg klemastiini (1,34 mg klemastiinfumaraadina).
- Abiained on magneesiumstearaat, povidoon, talk, maisitirklis, laktoosmonohiidraat.

Kuidas Tavegyl vilja niieb ja pakendi sisu

Valkjas, immargune, lame, kaldservadega katmata 7 mm ldbimddduga tablett, mille iihel pool
poolitusjoon ja triikitud “OT”. Tableti saab jagada vdrdseteks annusteks.

PVC/PVDC blisterpakend alumiinium tagapohjaga. Pakendis on 20 v6i 30 tabletti. Koik pakendi suurused
ei pruugi olla miitigil.

Miiiigiloa hoidja:
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18

61118 Bad Vilbel
Saksamaa

Tootja

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG
Barthstralle 4

80339 Miinchen

Saksamaa

vOI1

Smithkline Beecham, S.A.
Ctra.de Ajalvir, km. 2,500
Alcala de Henares 28806
Madrid

Hispaania

vOI1



STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel

Saksamaa
Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

UAB ,,STADA Baltics*
Gostauto 40A

03163 Vilnius

Leedu

e-post: ofisas @stada.lt

Infoleht on viimati kooskolastatud juulis 2022.



