Pakendi infoleht: teave kasutajale

FLUDITEC, 50 mg/ml siirup
Karbotstisteiin

Enne ravimi votmist lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v8i nagu arst vdi apteeker on
teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage néu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tkskoik milline k6rvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui parast 5 pdeva moddumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma
Uhendust arstiga.

Infolehe sisukord:

1. Mis ravim on Fluditec ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne Fluditec’i votmist

3. Kuidas Fluditec’i votta

4. Vdimalikud kdrvaltoimed

5. Kuidas Fluditec’i siilitada

6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis ravim on Fluditec ja milleks seda kasutatakse

See ravim muudab réga vahem kleepuvaks ning seejarel on seda lihtsam valja kohida.

Seda ravimit kasutatakse hingamisteede haiguste korral taiskasvanutel ja noorukitel alates 15 aasta
vanusest, kui hingamisteedes on rohkesti roga (raskused bronhide sekreedi valjakéhimisel).

2. Mida on vaja teada enne Fluditec’i votmist

Fluditec’i ei tohi votta:

- kui olete karbotsusteiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6) suhtes allergiline.

Arge andke Fluditec 50 mg/ml siirupit alla 15-aastastele noorukitele. Ravim ei sobi neile toimeaine
suure sisalduse tottu. Alla 15-aastastel lastel tuleb kasutada védiksema toimeaine sisaldusega Fluditec
20 mg/ml siirupit.

Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne Fluditec’i vGtmist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Peate podrduma arsti poole esmaabi saamiseks:

- kui teil on produktiivne koha, millega kaasub médane eritis voi palavik;

- kui teil on krooniline (pikaaegne) bronhide vi kopsude haigus;

- peptiliste vGi kaksteistsérmiku haavandite korral;

- kui olete eakas ;

- kui samaaegselt kasutate ravimeid, mis vdivad tekitada soolte verejooksu. Mao vdi soolte
verejooksu korral on soovitatav ravi katkestada.

Selle ravimi kasutamisega peavad alati kaasnema vabatahtlikud pingutused roga vélja kohimiseks.
SUmptomite siivenemise korral ei tohi ravi jatkata. Sellistel juhtudel konsulteerige oma arstiga ravi
uueks hindamiseks.
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Kui teil on kahtlusi, pidage nGu oma arsti vdi apteekriga.

Muud ravimid ja Fluditec

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te votate voi olete hiljuti votnud voi kavatsete vGtta mis tahes
muid ravimeid.

Fluditec’i ei tohi kasutada koos kdharefleksi parssivate ravimitega.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Seda ravimit tohib kasutada raseduse ajal ainult juhul, kui arst on seda teile soovitanud.

Ravimi kasutamise ajal tohib last imetada.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Fluditec ei oma teadaolevalt toimet autojuhtimise ja masinatega t00tamise vOimele.

Fluditec sisaldab sukroosi, naatriumi, metttlparahidroksiibensoaati (E218),
péaikeseloojangukollast FCF (E110) ja glttserooli.

See ravim sisaldab 5,25 g sukroosi (suhkur) 15 ml-s. Sellega peavad arvestama diabeediga patsiendid.
Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, pidage enne ravimi vGtmist arstiga ndu. Voib
kahjustada hambaid.

See ravim sisaldab metillparahidroksiibensoaati (E218) ja paikeseloojangukollast (E110), need
vBivad pdhjustada allergilisi reaktsioone (ka hilistuitipi reaktsioone).

See ravim sisaldab 100 mg naatriumi (see on sddgi/lauasoola komponent) 15 ml. See on vordne 5%-ga
taiskasvanule soovitatavast 60pdevasest naatriumi kogusest.

3. Kuidas Fluditec’i votta

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu arst v0i apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vOi apteekriga.

Annus

Soovitatav annus on 1 madtkorgitais hommikul, keskpdeval ja dhtul, sédgikordade vahel, mitte
uletada 3 mdotkorgitdit 60pdevas.

1 modtkorgitais = 15 ml siirupit = 750 mg karbotsusteiini.

Kui teil on tunne, et selle ravimi toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Manustamisviis
Suukaudne.
Parast kasutamist loputage mddtkork. Parast kasutamist sulgege pudel uuesti.

Ravi kestus
Ravi peaks olema ltihike. Ravi ei tohi kesta kauem kui 5 péeva, kui arst ei ole teid teisiti juhendanud.

Kui te votate Fluditec’i rohkem, kui ette nahtud
Uleannustamise kahtluse korral péérduge viivitamatult arsti poole. VV6tke ravimi pakend arsti juurde
kaasa.

Kui te unustate Fluditec’i votta
Arge votke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral vétmata.
Kui teil on lisakisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.
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4. Voimalikud kdrvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

- Voivad tekkida seedetrakti héired (nt kdhuvalu, iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus). Kui
need korvaltoimed ilmnevad, on soovitatav annust vahendada.

- Vdimalik on mao vai soolte verejooks. Ravi tuleb 18petada.

- Allergilised nahareaktsioonid, nt stigelus, 166ve nahal esinevate laikude v6i vistrikena,
ndgestdbi, ndo ja / voi kaela turse, mis vdib pdhjustada hingamisraskusi ja patsienti
ohustada (Quincke ddeem). Sel juhul peate ravi katkestama ja viivitamatult arstiga ndu
pidama.

- Pruuni- vi lillakanaastuline nahakahjustus, mis vdib nahale varvilaigu jatta
(fikseeritud pigmentoosne erliteem). Sellisel juhul peate viivitamatult arstiga ndu
pidama.

- Villiline 166ve, kus nahal on villid, mis vBivad esineda ka suus (mitmekujuline eriiteem),
villide 16hkemine koos naha irdumisega, mis vdib laieneda kogu kehale ja ohustada
patsienti (Stevensi-Johnsoni siindroom).

Kdrvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib kskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vdib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Fluditec’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.
K®olblikkusaeg parast esimest avamist 2 kuud.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on margitud pudelil. Kélblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas havitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Fluditec sisaldab:

- Toimeaine on karbotsiisteiin. Uks ml siirupit sisaldab 50 mg (5%) karbotsuisteiini.

- Abiained on:

glutserool, metiiilparahtdroksiibensoaat (E218), sahharoos, patentsinine V, paikeseloojangukollane
FCF (E110), naatriumhiidroksiid, karamelli I6hna- ja maitseaine*, puhastatud vesi.

*Karamelli I6hna- ja maitseaine koostis: levuliinhape, p-anisaldehiid, veratraldehiiiid, metudilanisaat,
etudlanisaat, benstitltsinnamaat, 1,3-dimetokstibenseen, etutlvaniliin, kookose ekstrakt (etanool),
vanilli ekstrakt (propileenglikool), mérumandli 6li, 4-metoksuatsefoon, metidltsiiklopentenoloon, 6-
metlilkumariin, gammaoktolaktoon, piperonaal/heliotropiin, propileenglikool, triatsetiin,
gammavalerolaktoon, vaniliin, 3-hiidroksu-2-metudl-4-puroon.

Kuidas Fluditec vélja naeb ja pakendi sisu
Siirup on pruunika helgiga heleroheline karamelli I16hnaga vedelik.
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Siirup 125 ml klaaspudelis koos poliipropuleenist gradueeritud mddtetopsiga (20 ml).

Midgiloa hoidja ja tootja

Miugiloa hoidja

Laboratoire INNOTECH INTERNATIONAL
22, AVENUE ARISTIDE BRIAND

94 110 ARCUEIL

Prantsusmaa

Tootja

Innothera Chouzy

Rue Rene Chantereau
Chouzy-sur-Cisse

41150 Valloire-sur-Cisse
Prantsusmaa

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta pédrduge palun migiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
OU Retlando

Aisa 8

80017 Parnu

Tel. +372 5136092

Infoleht on viimati uuendatud septembris 2022.



