Pakendi infoleht: teave kasutajale

Nizoral, 20 mg/g Sampoon
ketokonasool

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib ksk&ik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Karvaltoime vib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui te ei tunne end paremini vGi tunnete end halvemini, peate votma Gihendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Nizoral ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Nizoral $ampooni kasutamist
Kuidas Nizoral sampooni kasutada

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas Nizoral sampooni sdilitada

Pakendi sisu jamuu teave

oukrwnr

1. Mis ravimon Nizoral ja milleks seda kasutatakse

Nizoral $ampoon on seentevastane ravim (nahaseened, parmiseened, nt kandidiaas). Sampooni kasutatakse
ketokonasoolile tundlike naha seenhaiguste korral, haigustunnusteks on:

- juustealuse naha ketendus (peakddm);

- peanaha rasuvooluseline pdletik (seborroiline dermatiit).

Nizoral sampoon ravib ja aitab véltida nimetatud haigusi.

2. Mida on vaja teada enne Nizoral Sampooni kasutamist

Nizoral Sampooni ei tohi kasutada
Kui te olete ketokonasooli voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6) suhtes allergiline.
Tunnuseks on naha punetus ja stigelemine péarast Sampooni kasutamist.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
Nagu teistegi Sampoonide puhul, véltige Sampooni sattumist silma. Kui see siiski juhtub, loputage rohke
veega.

Muud ravimid ja Nizoral

Kortikosteroidid (kortisooni-tttpi ravimid) kreemi, salvi v3i lahusena: kui te kasutate sellist ravimit,
pidage enne Nizoral sampooniga ravi alustamist ndu oma arsti voi apteekriga. Te vdite alustada ravi
Nizoral sampooniga kohe, kuid kortikosteroidi kasutamist ei tohi jarsku lopetada. Nahk voib hakata
punetama ja siigelema. Jatkake kortikosteroid-ravi alljargnevalt:

- manustage samu koguseid 1 nadala jooksul;

- jargneva 1...2 nddala jooksul vahendage jark-jargult manustamise sagedust;

- seejérel 16petage kortikosteroidi kasutamine taielikult.

Véahimagi kahtluse korral pidage ndu oma arsti voi apteekriga.



Rasedus ja imetamine
Nizoral Sampooni voib raseduse ja imetamise ajal kasutada. Teadaolevad riskid Nizoral Sampooni
kasutamisel raseduse vGi imetamise ajal puuduvad.

NIZORAL sisaldab allergeenidega I6hnaainet

See ravim sisaldab allergeenidega I6hnaainet, mis vdib pdhjustada allergilisi reaktsioone. L6hnaaine
sisaldab alfa-isometuilionooni, amultsinnamaali, amuultsinnamilalkoholi, bensttlalkoholi,
bensttlbensoaati, bensudltsinnamaati, tsinnamaali, tsinnamudlalkoholi, tsitraali, tsitronellooli, eugenooli,
kollase I16hnasambliku (Evernia prunastri) ekstrakti, geraniooli, heksuultsinnamaali,
hidroksutsitronellaali, limoneeni ja linalooli, lisaks ka bensoehapet ja buttitilhiidroksttolueeni.

See ravim sisaldab 0,0012 mg bensoehapet iihes grammis Sampoonis. Bensoehape v8ib pohjustada paikset
arritust.

See ravim sisaldab 0,0002 mg bututlhidroksitolueeni iihes grammis Sampoonis. Bututlhidroksiitolueen
vOib pdhjustada paikseid nahareaktsioone (nt kontaktdermatiiti) voi silmade ja limaskestade arritust.

3. Kuidas Nizoral Sampooni kasutada
Nizoral 20 mg/g Sampoon on ndidustatud tdiskasvanutele ja Ule 12-aastastele lastele

Pesta nakatunud kohti ja lasta enne loputamist Sampoonil toimida 3...5 minutit.

Veenduge, et pestud saab ka peanahk, mitte ainult juuksed. Uhekordseks pesuks piisav kogus on peotis
Sampooni. Kasutussagedus soltub haigusest.

Kd0ma ja seborrda puhul pesta 2...4 nddala jooksul kaks korda nédalas. Haiguse kordumise valtimiseks
pesta Uks kord nédalas vai Ule nadala.

Kui te kasutate Nizoral’i rohkem, kui ette ndhtud
Nizoral sampooni ei tohi alla neelata. Juhusliku allaneelamise korral vdtke Gihendust oma arstiga.

Informatsioon arstile ravimi tlleannustamise korral
Juhuslikul allaneelamisel tuleb kasutada toetavaid ja simptomaatilisi meetmeid. Aspiratsiooniohu
valtimiseks ei peaks esile kutsuma oksendamist ega teostama maoloputust.

4.  Vodimalikud kdérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim p8hjustada kdrvaltoimeid, kuigi kbigil neid ei teki.

Aeg ajalt vBivad tekkida (>1/1000 kuni <1/100):
manustamiskoha reaktsioonid (punetus, naha arritusnéhud, stigelus, muu nahareaktsioon)
- naha kuivus, 166ve, juuksekadu, juuste tekstuuri muutused, pdletustunne nahal
- suurenenud pisaravool
- maitsetundlikkuse héired
- karvanaapsu poletik

Harva voivad tekkida (>1/10 000 kuni <1/1000):

- Ulitundlikkusreaktsioon

- silma arritus

- akne, kontaktdermatiit, nahakahjustus, naha ketendus

- manustamiskoha uUlitundlikkus, madakolded manustamiskohal
- maitsetaju haire



Teadmata sagedusega kdrvaltoimed (ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):
- angiotdeem (n&o- ja limaskestade turse)

- ndgestobi

- juuksevarvi muutus

Kui te ei talu Sampooni, 10petage ravi.

Kdorvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage nGu oma arsti vGi apteekri. Korvaltoime voib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. K&rvaltoimetest vdite ka ise teatada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Nizoral Sampooni siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Kasutuskdlblikuna sailib ravim ka puutumata pakendis vaid teatava aja. Arge kasutage seda ravimit parast
kdlblikkusaega, mis on margitud pakendil.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas havitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendisisu ja muu teave

Mida Nizoral sisaldab

- Toimeaine on ketokonasool. Uks gramm $ampooni sisaldab 20 milligrammi ketokonasooli.

- Teised abiained on naatriumlauriiileetersulfaat, dinaatriummonolauriileetersulfosuktsinaat,
kookospahkli rasvhapete dietanoolamiid, laurdimoonium — hiidroludsitud loomne kollageen,
makrogool 120-mettiulglukoosdioleaat, naatriumkloriid, vesinikkloriidhape, imiiduurea, I6hnaaine
(koostis: alfa-isomettdlionoon, amidltsinnamaal, amadltsinnamditlalkohol, benstilalkohol,
bensitilbensoaat, benstdltsinnamaat, tsinnamaal, tsinnamdilalkohol, tsitraal, tsitronellool,
eugenool, kollase I16hnasambliku (Evernia prunastri) ekstrakt, geraniool, heksudltsinnamaal,
hudroksitsitronellaal, limoneen, linalool, bensoehape ja butiitlhtdroksitolueen),
naatriumhudroksiid, naatriumertrosiin (E127) ja puhastatud vesi.

Kuidas Nizoral vélja naeb ja pakendi sisu
Nizoral Sampoon on |&bipaistev roosa varvusega spetsiifilise I6hnaga viskoosne vedelik.

Valge HDPE pudel polupropuleenist korgiga.
Nizoral sampoon on saadaval 60- ja 100-milliliitrilistes pudelites.

Midgiloa hoidja
STADA Arzneimittel AG
Stadastrafe 2-18
D-61118 Bad Vilbel
Saksamaa


http://www.ravimiamet.ee/

Tootjad

Janssen Pharmaceutica N.V.
Turnhoutseweg 30

B-2340 Beerse

Belgia

STADA Arzneimittel AG
Stadastrafe 2-18
D-61118 Bad Vilbel
Saksamaa

Infoleht on viimati uuendatud detsembris 2022.



