Pakendi infoleht: teave kasutajale

Tonsilgon N, suukaudsed tilgad, lahus
Alteejuur, kummelidisik, példosjalrt, pahklipuuleht, raudrohutirt, tammekoor, vaililledrt.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu apteekriga.

- Kui teil tekib tkskaik milline kdrvaltoime, pidage nGu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

- Kui pérast 8 pdeva moodumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate vétma
Uihendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Tonsilgon N ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Tonsilgon N’i kasutamist
Kuidas Tonsilgon N’i kasutada

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Tonsilgon N’i sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

IZEEN N -

1. Mis ravim on Tonsilgon N ja milleks seda kasutatakse

Taimne ravim, mida kasutatakse sageli korduvate ja krooniliste neelupdletike, eriti tonsilliidi tdiendavaks
raviks.

2. Mida on vaja teada enne Tonsilgon N’i kasutamist

Tonsilgon N’i ei tohi kasutada

. kui olete toimeainete voi selle ravimi mis tahes koostisosa (loetletud 18igus 6) suhtes allergiline;

o teadaolev allergia korvdieliste sugukonda kuuluvate taimede nt puju, raudrohi, kriisanteem,
karikakar suhtes, seoses nn ristreaktsioonidega kummeliite suhtes.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
Kui simptomid jadvad plsima vai kui ilmneb hingeldus, palavik, madane vdi verine rogaeritus, tuleb
konsulteerida arstiga.

Lapsed
Ravimit ei soovitata kasutada alla 1—aastastel lastel.

Muud ravimid ja Tonsilgon N
Koostoimeid ei ole uuritud. Tonsilgon N suukaudsete tilkade ja teiste ravimite kliinilisi koostoimeid ei ole
registreeritud.

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud v6i kavatsete kasutada mis
tahes muid ravimeid.



Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Arvestada tuleb, et ravim sisaldab alkoholi.

Kllaldaste andmete puudumise t6ttu tohib seda ravimpreparaati raseduse ja imetamise ajal kasutada
ainult parast kasu/riski hindamist arsti ettekirjutusel.

Fertiilsus

Toimet fertiilsusele ei ole uuritud.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Tonsilgon N ei mdjuta vdi mdjutab ebaoluliselt autojuhtimise ja masinate kasitsemise voimet.

Tonsilgon N suukaudsed tilgad sisaldavad alkoholi

Tonsilgon N suukaudsete tilkade lahus sisaldab 210 mg alkoholi (etanool) 25 tilgas, mis vastab 152 mg/mi
(19% v/v). Alkoholi sisaldus selle ravimi 25 tilgas on vordne 6 ml &lle vdi 3 ml veiniga. Véike kogus
alkoholi selles ravimis ei oma mérkimisvéarset toimet.

3. Kuidas Tonsilgon N’i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst vdi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.

Soovitatavad annused

Agedate siimptomite korral

Taiskasvanud ja noorukid alates 12. eluaastast: 25 tilka 5...6 korda p&evas.
Lapsed vanuses 6...11 aastat: 15 tilka 5...6 korda péevas.

Lapsed vanuses 1...5 aastat: 10 tilka 5...6 korda péevas.

Parast dgedate simptomite taandumist

Taiskasvanud ja noorukid alates 12. eluaastast: 25 tilka 3 korda péevas.
Lapsed vanuses 6...11 aastat: 15 tilka 3 korda péevas.

Lapsed vanuses 1...5 aastat: 10 tilka 3 korda p&evas.

Tonsilgon N tilku vdetakse kolm korda paevas (hommikul, keskpaeval ja Ghtul).

Enne allaneelamist on soovitav lahust veidi aega suus hoida, vajadusel vétta tilku koos vedelikuga (nt
klaasi veega).

Tonsilgon N’i peaks kasutama veel (iks nadal peale dgedate simptomite taandumist.

Ravimpreparaat sobib hea taluvuse tottu pikaajaliseks raviks.

Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu arsti vdi apteekriga.
Kui te vGtate Tonsilgon N’i rohkem, kui ette nahtud
Uleannustamise korral ei ole agedaid mirgistusnéhte taheldatud. Palun informeerige oma arsti, kui te olete

vOtnud seda ravimit rohkem soovitatud annusest. Teie arst otsustab vajalike abindude kasutamise.

Kui te unustate Tonsilgon N’i votta
Votke ravimit nii kiiresti kui véimalik, kuid &rge Gletage lubatud 66péevast annust.

Kui te 16petate Tonsilgon N’i votmise
Tonsilgon N tilkade v&tmise 18petamine ei pdhjusta probleeme.



4, Voimalikud kdrvaltoimed

Nagu koik ravimid, voib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Aeg-ajalt vBivad esineda (Uhel inimesel 100-st) seedetrakti hdired (nt iiveldus, k6huvalu).
Teadmata sagedusega (sagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel)

voivad ilmneda allergilised reaktsioonid (nahalddve, urtikaaria enk nn ndgestdbi).

Esimeste Olitundlikkus-/allergiliste reaktsioonide nahtude ilmnedes I6petage Tonsilgon N’i vétmine.

Kdorvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tkskaik milline k@rvaltoime, pidage nGu oma arsti vdi apteekriga. Kdrvaltoime vdib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite ka ise teatada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Tonsilgon N’i séilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kédttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kalblikkusaega, mis on margitud pakendil. Kalblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele péevale. Kdlblikkusaeg pérast esmast avamist on 6 kuud.

Hoida temperatuuril kuni 25°C, originaalpakendis, niiskuse ja paikese eest kaitstult.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejadtmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas havitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Tonsilgon N sisaldab

1 g lahust sisaldab 0,29 g vedelekstrakti, mis sisaldab jargmisi taimi: alteejuur 4 mg, kummelidisik 3 mg,
pdldosjaurt 5 mg, pahklipuuleht 4 mg, raudrohuirt 4 mg, tammekoor 2 mg, vailillelirt 4 mg.

Ekstrahent on 59% etanool.

Sisaldab 19 mahuprotsenti alkoholi.

1 ml (0,98 g) lahust vastab 18 tilgale.

Kuidas Tonsilgon N valja naeb ja pakendi sisu

Tonsilgon N on selge kuni kergelt hdgune, kollakaspruun vedelik kummeli 16hna ja maitsega.
Tonsilgon N suukaudsed tilgad on saadaval pruunist klaasist poluetileenist tilguti ja poluetiileenist
keeratava korgiga pudelites, mis on pakitud pappkarpi.

Saadaval on jargmised pakendi suurused: 50 ml, 100 ml ja 500 ml.

Kdik pakendi suurused ei pruugi olla miugil.

Mudgiloa hoidja ja tootja
Bionorica SE
Kerschensteinstrasse 11-15
92318 Neumarkt
Saksamaa


http://www.ravimiamet.ee/

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta pédrduge palun miiligiloa hoidja kohaliku esindaja poole:

AS Oribalt Tallinn

Kortsi tee 9

75306 Lehmja, Harjumaa
Eesti

Tel.: +372 6515 100

Infoleht on viimati uuendatud juulis 2022.



