Pakendi infoleht: teave kasutajale
Tonsilgon N, kaetud tabletid
Alteejuur, tammekoor, kummelidisik, voililleiirt, pdldosjaiirt, raudrohuiirt, pahklipuuleht.

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v3i nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu apteekriga.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui pérast 7 pdeva moddumist te ei tunne end paremini vi tunnete end halvemini, peate vétma
tthendust arstiga.
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1. Mis ravim on Tonsilgon N ja milleks seda kasutatakse

Tonsilgon N’i kasutatakse sageli korduvate ja krooniliste neeluinfektsioonide (neelunakkuste), eriti
tonsilliidi (kurgumandlipdletiku) tdiendavaks raviks.

2. Mida on vaja teada enne Tonsilgon N'i kasutamist

Tonsilgon N’i ei tohi kasutada

- kui olete alteejuure, kummelidisikute, pdldosjaiirdi, pahklipuulehe, raudrohuiirdi, tammekoore,
voililleiirdi voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6.1) suhtes allergiline.

- kui olete allergiline korvdieliste sugukonda kuuluvate taimede dite suhtes.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Kui haigusnidhud kestavad kauem kui nédala, tuleb konsulteerida arstiga. Kui teil tekib
ohupuudustunne, palavik, middane vdi verine rogaeritus, peate koheselt votma iihendust oma arstiga.

Lapsed
Alla 6-aastased lapsed ei tohi Tonsilgon N'i kasutada.

Muud ravimid ja Tonsilgon N

Koostoimed teiste ravimitega ei ole teada.

Tonsilgon N tablettide kasutamisel v&ib hdiruda alkaloidide (nt kodeiini sisaldavad ravimid) ja
aluseliste ainete imendumine.

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud mis tahes muid ravimeid.

Tonsilgon N Kkoos toidu, joogi ja alkoholiga
Ei vaja ettevaatusabindu.



Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vOi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Ravimi Tonmsilgon N kasutamine raseduse ajal ei ole soovitatav. Tonsilgon N tablette ei tohiks
kasutada imetamise ajal.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Tonsilgon N ei oma mérkimisvédrset toimet autojuhtimise ja masinate kédsitsemise vdimele.

Tonsilgon N sisaldab gliikoosi, laktoosi, sahharoosi.
Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
arstiga.

I_nformatsioon diabeetikutele
Uks Tonsilgon N kaetud tablett sisaldab ligikaudu 0,02 siisivesiku vahetusiihikut..

3. Kuidas Tonsilgon N’i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu arsti vdi apteekriga.
Kui ei ole méiratud teisiti, siis soovitatavad annused onallpool olevas tabelis.

Vanus Annus dgedate siimptomite Annus parast dgedate
korral siimptomite vahenemist,
profiilaktiline annus

Lapsed vanuses 6...11 aastat | 1 tablett 5...6 korda pédevas 1 tablett 3 korda péevas

Taiskasvanud ja noorukid 2 tabletti 5...6 korda pdevas 2 tabletti 3 korda pédevas
alates 12. eluaastast

Tonsilgon N tabletid neelata alla tervelt, vihese koguse veega (nt klaasi veega). Tablette mitte nérida.

Kui kaua tuleb Tonsigon N’i votta

Jatkake Tonsilgon N tablettide votmist ligikaudu iiks nddal parast dgedate siimptomite taandumist.
Vaata ka 16ik* Hoiatused ja ettevaatusabindud* ja ,,Vdimalikud kdrvaltoimed*.

Kui teil on tunne, et Tonsilgon N'i toime on liiga tugev voi liiga nork, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te votate Tonsilgon N'i rohkem, Kui ette niihtud
Uleannustamisest ei ole teatatud.

Uleannustamise korral teavitage sellest oma arsti.

Kui te unustate Tonsilgon N'i votta
Arge votke kahekordset annust, kui annus jdi eelmisel korral vStmata.

Kui te l6petate Tonsilgon N’'i votmise
Ravimi v8tmise 10petamine ei pShjusta probleeme.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.



4. Voimalikud kérvaltoimed

Nagu kdik ravimid, v3ib ka Tonsilgon N pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Korvaltoimete esinemise hindamiseks kasutatakse jirgnevaid sageduskategooriaid.

Viga sage: enam kui -] patsiendil 10-st Sage: 1-1 kuni 10-1 patsiendil 100-st

Aeg-ajalt: 1-1 kuni 10-1 patsiendil 1000-st Harv: 1-I kuni 10-I patsiendil 10000-st

Viga harv: vihem kui 1-1 patsiendil 10000-st Teadmata: olemasolevate andmete pdhjal ei saa
esinemissagedust hinnata

Aeg-ajalt voivad esineda seedetrakti vaevused.

Allergilised nahareaktsioonid (nt nahalo6ve, urtikaaria, vereringehdired) vdivad ilmneda.
Kummelidisikuid sisaldavate preparaatidega seoses voivad ilmneda iilitundlikkusreaktsioonid nendel
inimestel, kelle esineb iilitundlikust teiste korvdieliste sugukonda kuuluvate taimede suhtes (nt puju,
raudrohi, kriisanteem, kirikakar jt).

Esimeste iilitundlikkuse nahtude vai allergiliste reaktsioonide ilmnemisel peab katkestama ravimi
vOtmise.

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib iikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti vai apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Tonsilgon N’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 30°C.

Hoida originaalpakendis, valguse ja niiskuse eest kaitstult.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendil (blistril). K5lblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele péevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejistmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Tonsilgon N sisaldab

Toimeained

Peenestatud alteejuur, tammekoor, kummelidisik, voililleiirt, pdldosjaiirt, raudrohuiirt, péhklipuuleht.
Teised koostisosad

Tableti sisu

Glitkkoosmonohiidraat, kartulitirklis, laktoosmonohiidraat, maisitirklis, veevaba kolloidne ranidioksiid,
steariinhape.

Tableti kate

Kaltsiumkarbonaat,  kiilmpressitud  riitsinusdli, vedel  glilkoos, maisitiarklis,  dekstriin,
montaangliikoolvaha, povidoon 25, povidoon K30, sahharoos, Sellak, veevaba kolloidne rénidioksiid
(E172), talk, indigotiin (E132), titaandioksiid (E171).

Kuidas Tonsilgon N vilja nieb ja pakendi sisu
Helesinised, immargused, kaksikkumera sileda pinnaga tabletid.




Iga pakend sisaldab 50 v&i 100 tabletti.
Koik pakendi suurused ei pruugi olla miitigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Bionorica SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt

Saksamaa

E-mail: info@bionorica.de

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
AS Oribalt Tallinn

Kortsi tee 9

75306 Lehmja, Harjumaa

Eesti

Tel.: +372 6515 100

Infoleht on viimati uuendatud novembris 2020.



