Pakendi infoleht: teave kasutajale

ACC Long, 600 mg kihisevad tabletid
atsetiililtsiisteiin

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma iihendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on ACC Long ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne ACC Long’i v3tmist
Kuidas ACC Long’i vdtta

Vdimalikud kdrvaltoimed

Kuidas ACC Long’i sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

SUNAEPD -

1. Mis ravim on ACC Long ja milleks seda kasutatakse
ACC Long sisaldab toimeainena atsetiiiiltsiisteiini ja avaldab hingamisteedes limavedeldavat toimet.

ACC Long'i kasutatakse rioga lahtistamiseks ja villjakohimise kergendamiseks hingamisteede
haiguste korral, millega kaasneb viskoosne lima.

Ravimit tohivad kasutada ainult tdiskasvanud.

2. Mida on vaja teada enne ACC Long’i votmist

ACC Long’i ei tohi votta

- kui olete atsetiiiiltsiisteiini vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud Idigus 6) suhtes
allergiline;

- alla 14-aastased lapsed ravimi toimeaine suure sisalduse tottu.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne ACC Long’i vdtmist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga, kui teil on

- naha ja limaskestade muutused
Viga harva on atsetiiiiltsiisteiini kasutamisega seoses teatatud rasketest nahareaktsioonidest,
nditeks Stevensi-Johnsoni siindroom ja Lyelli siindroom. Kui tekivad naha ja limaskestade
muutused, tuleb kohe konsulteerida arstiga ning atsetiiiiltsiisteiini kasutamine 15petada.

- bronhiaalastmavarem esinenud mao- véi seedetrakti haavandeid vdi esinevad need praegu

- iilitundlikkus histamiini suhtes
Sellistel patsientidel tuleb viltida pikaajalist ravi, sest ACC mgjutab histamiini metabolismi
ning voib esile kutsuda talumatuse siimptomeid (nt peavalu, nohu, siigelus).

- voimetus roga viilja kéhida.

Muud ravimid ja ACC Long

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te votate voi olete hiljuti vdtnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid. See kehtib eriti jirgnevate ravimite korral:

- koha leevendavad ained
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ACC kasutamisel koos koha leevendavate ainetega v3ib kSharefleksi vihenemine pohjustada
ohtlikku lima kogunemist. Seetdttu peab sellise kombineeritud ravi médramist eriti hoolikalt
kaaluma. Enne sellise kombinatsiooni kasutamist tuleb kindlasti arstiga konsulteerida.

- antibiootikumid
Kliinilised uuringud on ndidanud, et atsetiiiiltsiisteiin nSrgendab antibiootikumide
(tetratsiikliinid, aminogliikosiidid, penitsilliinid) toimet. Seetottu tuleb antibiootikume
manustada atsetiiiiltsiisteiinist eraldi ning vihemalt kahetunnise vahega. See ei kehti ravimite
kohta, mille toimeaine on tsefiksiim v6i lorakarbef. Neid ravimeid v&ib votta
atsetiiiiltsiisteiiniga samaaegselt.

- aktiivsiisi

- gliitseriiiiltrinitraat: ravim, mida tuntakse ka nitrogliitseriini nime all ning kasutatakse veresoonte
laiendamiseks. Arst jilgib teid alanenud vererShu suhtes, mis v3ib olla tdsine ning avalduda
peavaluna.

Laboratoorsed testid

Radkige oma arstile, et vitate ACC Long’i, kui teil on vaja teha jargmisi analiilise, ravim vdib mojutada
jdrgneva médramist:

- salitsiilaadid: valu, poletiku vdi reuma raviks kasutatavad ravimid,

- ketokehade esinemine uriinis.

ACC Long koos toidu ja joogiga

ACC Long tablett tuleb votta pérast sooki.

Kihisevad tabletid tuleb sisse votta lahustatuna klaasitéies vees.

Mcirkus

ACC Long’i mukoliiitilist (roga lahtistav) toimet toetab vedeliku tarbimine.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Kuna puuduvad kiillaldased andmed atsetiiiiltsiisteiini kasutamise kohta rasedatel ja imetavatel
emadel, tohib seda ravimit nimetatud olukordades kasutada ainult juhul, kui arst seda méérab.
Andmed atsetiiiiltsiisteiini m&ju kohta inimese viljakusele puuduvad.

ACC Long sisaldab laktoosi ja sorbitooli jiiike

Kui teie arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist
konsulteerima arstiga.

Nouanne diabeetikutele

Uks ACC Long tablett sisaldab 0,01 siisivesikute vahetusiihikut.

ACC Long sisaldab naatriumi

Uks ACC Long 600 mg kihisev tablett sisaldab 138,8 mg naatriumi (s66gisoola peamine koostisosa).
See on vordne 6,9%-ga naatriumi maksimaalsest soovitatud 66pdevasest toiduga saadavast kogusest
tdiskasvanutel.

3. Kuidas ACC Long’i votta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on
teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Roga lahtistamiseks (sekretoliiiis) dgedate hingamisteede haiguste korral

Tdiskasvanud ja noorukid alates 14. eluaastast
1/2 kihisevat tabletti ACC Long’i kaks korda 66pdevas voi iiks kihisev tablett iiks kord 66péevas
(vastab 600 mg atsetiiiiltsiisteiinile 66pdevas)

Mukovistsidoosi (pirilik haigus) korral
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Mukovistsidoosiga patsiendid, kelle kehakaal iiletab 30 kg, vdivad vajadusel kasutada kuni 800 mg
atsetiiiiltslisteiini 65pédevas.

Manustamise kestus
Manustamise kestus s6ltub haiguse tiiiibist ja raskusest ning selle peab méirama arst.

Kui teil on tunne, et ACC Long’i toime on liiga tugev vdi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te votate ACC Long’i rohkem kui ette niihtud
@tsetﬁﬁltsﬁsteiini iileannustamisel vdivad tekkida kdhulahtisus, iiveldus, oksendamine.
Uleannustamisnihtude ilmnemisel konsulteerige arstiga.

Koui te unustasite ACC Long’i votta
Arge votke kahekordset annust, kui ravim jdi eelmisel korral vdtmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Voéimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, vdib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Lopetage ACC Long’i votmine ja votke ithendust oma arstiga, kui teil ilmnevad allergiliste vdi tdsiste
nahareaktsioonide ndhud.

Aeg-ajalt, vdivad mojutada kuni iihte inimest 100-st
- allergilised reaktsioonid.

Viga harv, véivad mdjutada kuni tihte inimest 10 000-st
- rasked allergilised reaktsioonid, kuni Sokini (kaasa arvatud),
- tosised nahareaktsioonid, nditeks Stevensi-Johnsoni siindroom ja toksiline epidermaalnekroliiiis.

Teised vdimalikud k&rvaltoimed vdivad ilmneda jargneva sagedusega:

Aeg-ajalt, vdivad mdjutada kuni iihte inimest 100-st
- peavalu

- palavik

- suu limaskesta pdletik

- kdhuvalu

- iiveldus, oksendamine

- kohulahtisus

- helin voi sumin korvus

- kiirenenud siidamel56gid

- vererdhu langus

- stigelus, ndgesloove, nahaloove

- generaliseerunud 166ve

- enamasti valulik siigavate nahakihtide raskekujuline turse, valdavalt ndos.

Harv, vdivad mojutada kuni iihte inimest 1000-st

- hingeldus

- bronhospasm - valdavalt tilitundliku bronhisiisteemiga patsientidel bronhiaalastma korral
- seedehdired.

Viga harv, véivad mdjutada kuni tihte inimest 10 000-st
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— veritsus.

Teadmata, esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel
- liigsest vedelikust pShjustatud turse ndos
- vereliistakute kokkukleepumise vihenemine

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas ACC Long’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Tuubid:
Hoida temperatuuril kuni 30 °C, valguse ja niiskuse eest kaitstult.
Pérast tableti véljavotmist tuleb tuub tihedalt sulgeda!

Kotikesed:
Hoida temperatuuril kuni 30 °C.

Arge kasutage seda ravimit pérast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil, parast ,,EXP*.
Kalblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pievale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejisitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida ACC Long sisaldab

- Toimeaine on atsetiiiiltsiisteiin.

- Abiained on askorbiinhape (C-vitamiin), sidrunhape, laktoosmonohiidraat, D-mannitool,
naatriumkarbonaat, naatriumtsitraat, naatriumtsiiklamaat, naatriumvesinikkarbonaat,
naatriumsahhariin, pdldmarja I16hnaaine (sisaldab sorbitooli).

Kuidas ACC Long viilja nieb ja pakendi sisu

PE-korgiga PP-tuubid v&i kolmekihilisest fooliumist (poliietiileen-alumiiniumpaberist) hermeetiliselt
suletud kotikesed karpides.

Pakendid sisaldavad 6 voi 10 kihisevat tabletti

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja:

Sandoz d.d.

Verovskova 57

SI-1000 Ljubljana
Sloveenia

Tootja:

Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
D-39179 Barleben
Saksamaa
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Hermes Pharma GmbH
Hans-Urmiller-Ring 52
82515 Wolfratshausen
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

Sandoz d.d. Eesti filiaal
Péarnu mnt 105

11312 Tallinn

Tel : +372 6652 400

Infoleht on viimati uuendatud juulis 2023.
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