Pakendi infoleht: teave kasutajale

Septolete omni lemon & honey 3 mg/1 mg losengid
bensiidamiinvesinikkloriid/tsetiiiilpiiridiinkloriid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui pérast 3 paeva moodumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Septolete omni lemon & honey ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Septolete omni lemon & honey kasutamist
Kuidas Septolete omni lemon & honey’t kasutada
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1. Mis ravim on Septolete omni lemon & honey ja milleks seda kasutatakse

Septolete omni lemon & honey sisaldab toimeaineid bensiidamiinvesinikkloriidi ja
tsetiitilptiridiinkloriidi.

Septolete omni lemon & honey loseng on pdletikuvastase, valuvaigistava ja antiseptilise toimega
ravim paikseks suukaudseks kasutamiseks. Septolete omni lemon & honey desinfitseerib suudont ja
neelu ning leevendab kurgupdletiku siimptomeid, nagu valu, punetus, paistetus, kuumamine ja
héirunud funktsioon.

Septolete omni lemon & honey’t kasutatakse suuddne ja kurgu kergete infektsioonide (sh igeme- ja
neelupdletik) poolt pohjustatud kurguvalu siimptomite raviks.

Kui pérast 3 pdeva moodumist te ei tunne end paremini v3i tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

2. Mida on vaja teada enne Septolete omni lemon & honey kasutamist

Septolete omni lemon & honey’t ei tohi kasutada

- kui olete bensiidamiinvesinikkloriidi, tsetiiiilpiiridiinkloriidi v6i selle ravimi mis tahes
koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes allergiline.

- alla 6-aastastel lastel.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Septolete omni lemon & honey kasutamist pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

Arge kasutage Septolete omni lemon & honey’t kauem kui 7 pieva. Kui haigusnihud siivenevad voi ei
leevene 3 pdeva moodudes, voi kui tekivad muud haigusnéihud, nt palavik, konsulteerige arstiga.

Paiksete preparaatide kasutamine, eriti pikema perioodi jooksul, voib kaasa tuua sensibiliseerumise ja
sel juhul tuleb ravi katkestada ning konsulteerida arstiga muu sobiva ravi osas.

Septolete omni lemon & honey’t ei tohi kasutada kombineerituna anioonsete ithenditega, néiteks



nendega, mis sisalduvad hambapastades. Seetdttu ei soovitata preparaati kasutada vahetult enne voi
pdrast hammaste pesemist.

Olge ettevaatlik:

- kui olete salitsiilaatide (nt atsetiiiilsalitsiiiilhape ja salitsiitilhape) voi teiste poletikuvastaste
valuvaigistite, mida nimetatakse mittesteroidseteks pdletikuvastasteks aineteks (MSPVA-d),
suhtes allergiline. Selle ravimi kasutamine ei ole soovitatav.

- kui teil on v6i on kunagi olnud bronhiaalastma. Kasutamisel tuleb olla ettevaatlik.

Lapsed ja noorukid
Septolete omni lemon & honey’t ei tohi kasutada alla 6-aastastel lastel.

Muud ravimid ja Septolete omni lemon & honey

Teatage oma arstile v&i apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Arge kasutage Septolete omni lemon & honey’t samaaegselt koos teiste antiseptikutega.

Septolete omni lemon & honey koos toidu, joogi ja alkoholiga

Arge vétke Septolete omni lemon & honey’t koos piimaga, sest piim vihendab losengide toimet.

Arge votke Septolete omni lemon & honey’t enne s66ki ja joomist vi selle ajal. Arge s60ge ega jooge
vihemalt 1 tund parast Septolete omni lemon & honey votmist.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Septolete omni lemon & honey’t ei ole soovitatav kasutada raseduse ajal.

Te peate rinnaga toitmist arutama oma arstiga, kes otsustab, kas 16petada rinnaga toitmine v&i peatada
ravi Septolete omni lemon & honey’ga.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Septolete omni lemon & honey ei mdjuta voi mdjutab ebaoluliselt autojuhtimise v6i masinate
késitsemise voimet.

Septolete omni lemon & honey sisaldab isomaltitooli (E 953), naatriumbensoaati (E 211) ja
naatriumi

Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
arstiga.

Ravim sisaldab kuni 0,0009 mg naatriumbensoaati ithes losengis, mis vdib pohjustada paikset drritust.
Ravim sisaldab vihem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi iihe losengi kohta, see tdhendab pohimatteliselt
,,hnaatriumivaba”.

3. Kuidas Septolete omni lemon & honey’t kasutada

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Tdiskasvanud
Soovitatav annus on 3...4 losengi 66pdevas. Iga 3...6 tunni jdrel tuleb lasta iihel losengil suus aeglaselt
lahustuda.

Noorukid vanuses iile 12 aasta
Soovitatav annus on 3...4 losengi 66pdevas. Iga 3...6 tunni jdrel tuleb lasta iihel losengil suus aeglaselt

lahustuda.

Lapsed vanuses 6 kuni 12 aastat



Soovitatav annus on 3 losengi 60pdevas. Iga 3...6 tunni jdrel tuleb lasta iihel losengil suus aeglaselt
lahustuda.

Alla 6-aastased lapsed
Septolete omni lemon & honey’t ei tohi kasutada lastel vanuses alla 6 aasta.

Arge iiletage etteniihtud annust.

Arge votke Septolete omni lemon & honey’t vahetult enne s66ki ja joomist vai selle ajal.
Arge s60ge ega jooge vihemalt 1 tund pédrast ravimi votmist.
Preparaati ei ole soovitatav kasutada vahetult enne vdi parast hambapesu.

Ravi kestus

Arge kasutage seda ravimit kauem kui 7 pieva. Kui haigusniihud siivenevad vdi ei leevene 3 pieva
moodudes, vai kui tekivad muud haigusnihud, nt palavik, konsulteerige arstiga.

Konsulteerige arstiga, kui probleem kordub voi kui mérkate haigusnéhtudes mingeid hiljutisi muutusi.

Kui te kasutate Septolete omni lemon & honey’t rohkem, kui ette niihtud
Ettendhtust suurema annuse juhuslikul alla neelamisel teavitage viivitamatult oma arsti voi minge
ldhimasse haiglasse.

Kui te unustate Septolete omni lemon & honey’t kasutada
Arge votke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral votmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage néu oma arsti voi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed
Nagu koik ravimid, voib ka see ravim podhjustada kérvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Harv (vdib mdjutada kuni 1 inimest 1000-st):
- ndgestdbi (urtikaaria), naha suurenenud tundlikkus pidikesevalguse vastu (valgustundlikkus),
- jarsk, kontrollimatu hingamisteede ahenemine (bronhospasm).

Viga harv (vdib mdjutada kuni 1 inimest 10 000-st):
- suuddne paikne &rritus, pdletustunne suudones.

Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):

- allergiline reaktsioon (iilitundlikkus),

- tosine allergiline reaktsioon (anafiilaktiline Sokk), mille siimptomiteks vdivad olla
hingamisraskus, valu v&i rohumine rindkeres, ja/vdi pearinglus/ndrkus, tugev naha siigelus voi
l66be teke nahal, nédo, huulte, keele ja/vdi kurgu turse, mis voib olla potentsiaalselt eluohtlik,

- poletav tunne suu limaskestal, suu limaskesta tundetus (anesteesia).

Tavaliselt on need korvaltoimed mooduvad. Kui need siiski ilmnevad, on soovitatav raikida oma arsti
voi apteekriga.
Jargides juhiseid patsiendi infolehes, vihendate korvaltoimete tekkimise riski.

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Septolete omni lemon & honey’t siilitada



Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mérgitud karbil ja blistril pirast "EXP".
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Hoida originaalpakendis, valguse eest kaitstult.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel temperatuuri eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Septolete omni lemon & honey sisaldab

- Toimeained on bensiidamiinvesinikkloriid ja tsetiiiilpiiridiinkloriid. Uks loseng sisaldab 3 mg
bensiidamiinvesinikkloriidi ja 1 mg tsetiiiilpiiridiinkloriidi.

- Teised koostisosad on piparmiindidli, levomentool, sukraloos (E 955), sidrunhape (E 330),
isomaltitool (E 953), sidruni 16hna- ja maitseaine, mee 16hna- ja maitseaine, kurkumiin (E 100)
(sisaldab naatriumbensoaati (E 211)). Vt 16ik 2 ,,Septolete omni lemon & honey sisaldab
isomaltitooli (E 953), naatriumbensoaati (E 211) ja naatriumi*.

Kuidas Septolete omni lemon & honey vilja nieb ja pakendi sisu

Ummargused, helekollase kuni kollase virvusega, kaldservadega ja kareda pinnaga losengid.
Losengidel vaib esineda valgeid laike, ebaiihtlast virvi, Shumulle ,.kdva kommi* massis ja viikeseid
sakilisi servi. Losengi 1abimddt: 18 mm...19 mm, paksus: 7 mm...8 mm.

Septolete omni lemon & honey on saadaval blistrites 8, 16, 24, 32 v&i 40 losengi kaupa karbis.
Ko6ik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja

KRKA, d. d., Novo mesto
Smarjeska cesta 6

8501 Novo mesto
Sloveenia

Tootjad
KRKA, d. d., Novo mesto

Smarjeska cesta 6
8501 Novo mesto
Sloveenia

TAD Pharma GmbH
Heinz-Lohmann-Strafie 5
27472 Cuxhaven
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta poorduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

KRKA, d.d., Novo mesto Eesti filiaal
Parnu mnt 141

11314 Tallinn

Tel. 4372 6671658



Infoleht on viimati uuendatud juunis 2023.



